
DÍA 21:
Tiempo de agradecer

Salmo 118:7 “Jehová está conmigo entre 
los que me ayudan…”

Salmo 110:3 “Tu pueblo se te ofrecerá 
voluntariamente en el día de tu poder…”

Dios se complace de nuestras expresio-
nes de gratitud y de nuestras oraciones. 
Hoy, dé gracias a Dios por los veintiún 
días de oración que ha completado. Ore 
que Dios le dé fuerzas y lo ayude a con-
tinuar orando por el pobre y el que sufre.

Gracias Señor por estas promesas.  
Gracias porque quienes han orado.  
Gracias por quienes ministran al pobre  
y al menesteroso.

Peticiones o testimonios:

THOMAS E. TRASK



Dedicatoria
A Shirley, mi hermosa esposa de cincuenta y tres años. Ella ha sido mi apoyo en el ministerio, 
mi compañera en la oración, mi mejor amiga en Cristo, y la maravillosa madre de mis hijos. 
Ella verdaderamente es una mujer de gracia y encanto.

Y a mis cuatro hijos: Kimberly, Bradley, Todd, Thomas II y la familia de cada uno.

¡Soy un hombre bendecido por causa de ellos!

Introducción
David, el salmista, dijo: “…oro por ellos” (Salmo 109:4, NTV). Sé que usted comparte mi 
compromiso y agradezco que se haya unido a la Iniciativa de Oración Global de Convoy of 
Hope. Su oración por los pobres y los que sufren tendrá impacto incalculable en el mundo  
y en la vida de muchas personas.

Además, estoy seguro de que Dios se complace de que los discípulos de Cristo oren fervien-
temente por quienes Él ama y que sufren por las circunstancias que enfrentan en la vida.

La Iniciativa de Oración Global tiene como fin animarlo y apoyar su oración por los pobres  
y los que sufren. Para ayudarlo a cumplir esta meta, hemos preparado esta guía de oración.

En esta guía, usted encontrará un Salmo o un Proverbio para cada día con una instrucción 
en lo que usted debe enfocar al orar. Pero no se limite al enfoque que se señala. También 
encontrará espacio en cada página para que escriba sus peticiones o testimonios de los  
que Dios ha hecho.
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DÍA 17:
Oración por quienes ministran 
al pobre

Proverbios 19:17 “A Jehová presta el 
que da al pobre…”

Ore que Dios levante a personas en los 
Estados Unidos de América y en todo 
el mundo que oren fielmente y usen sus 
recursos para ayudar y atender al pobre 
y a los que sufren.

Peticiones o testimonios:

DÍA 19:
Oración para que quienes se 
ocupan de atender al pobre y 
al que sufre

Proverbios 22:9 “El ojo misericordioso 
será bendito, porque dio de su pan al 
indigente.”

Dios promete que quien da al pobre 
será bendecido. Hoy pida a Dios que un 
espíritu de generosidad se mueva entre 
quienes pueden ayudar al pobre y al 
que sufre.

Peticiones o testimonios:

DÍA 18:
Oración para pedir compasión 
por el pobre

Proverbios 21:13 “El que cierra su oído 
al clamor del pobre, también él clamará, 
y no será oído.”

El Escrituras nos enseñan que Jesús  
fue movido a compasión cuando vio  
la multitud. Ore que el pueblo de Dios 
responda con una compasión como 
la de Cristo cuando vea al pobre y le 
ministre.

Peticiones o testimonios:

DÍA 20:
Promesas para quienes oran

Salmo 118:5 (NVI) “Desde mi angustia 
clamé al Señor, y él respondió dándome 
libertad.”

Dios está escuchando. Clame y Él 
le responderá. Hoy pida a Dios que 
responda sus oraciones por el pobre 
y el que sufre. Pídale también que lo 
libre de cualquier opresión que esté 
enfrentando.

Peticiones o testimonios:



DÍA 13:
Oración por la seguridad  
del pobre

Salmo 109:31 “Porque él se pondrá a la 
diestra del pobre, para librar su alma de 
los que le juzgan.”

Muchos pobres y personas que sufren 
viven en circunstancias peligrosas. Debi-
do a las drogas, el alcohol, la violencia, 
y el crimen, su vida está en constante 
peligro Ore que Dios los proteja de 
todo mal.

Peticiones o testimonios:

DÍA 1:
Promesas para quienes oran

Salmo 4:3 “Sabed, pues, que Jehová ha 
escogido al piadoso para sí; Jehová oirá 
cuando yo a él clamare.”

Al orar cada día por los pobres y los 
que sufren, usted contribuye de manera 
positiva a cambiar el mundo en que 
vivimos. Hoy, ore que Dios le dé opor-
tunidades de ayudar con oración y con 
sus hechos.

Peticiones o testimonios:

DÍA 15:
Promesas para quienes oran

Salmo 30:2 Jehová Dios mío, a ti clame, 
y me sanaste.”

Dios responde nuestras oraciones. Él se 
complace en comunicarse con nosotros. 
Pida hoy que sus oraciones sean oídas, y 
dé gracias a Dios por lo que está  
haciendo por el pobre y el que sufre.

Peticiones o testimonios:

DÍA 3:
Oración por los huérfanos

Salmo 10:12,14 “Con arrogancia el malo 
persigue al pobre; será atrapado en los 
artificios que ha ideado.”

Hay muchos que se aprovechan de la 
vulnerabilidad de los pobres y de los 
que sufren, y éstos últimos no tienen 
a quien pedir ayuda. Ore que Dios 
bendiga a estas personas con amigos 
honrados y dignos de confianza.

Peticiones o testimonios:

DÍA 14:
Oración por provisión para  
el pobre

Salmo 112:9 “Reparte, da a los po-
bres…”

El pobre generalmente no cuenta con 
provisión para las necesidades básicas 
de la vida. Hoy pida a Dios que provea 
alimento, vestuario, vivienda, atención 
médica y dental, que son las necesi-
dades de la vida.

Peticiones o testimonios:

DÍA 2:
Oración por los pobres que son 
víctima de abuso y persecución

Salmo 10:2 “Con arrogancia el malo 
persigue al pobre; será atrapado en los 
artificios que ha ideado.”

Hay muchos que se aprovechan de la 
vulnerabilidad de los pobres y de los 
que sufren, y éstos últimos no tienen 
a quien pedir ayuda. Ore que Dios 
bendiga a estas personas con amigos 
honrados y dignos de confianza.

Peticiones o testimonios:

DÍA 16:
Oración por el pobre que clama 
al Señor por ayuda

Salmo 69:33 “Porque Jehová oye a los 
menesterosos…”

Ore que el pobre y el que sufre pueda 
conoce a Jesucristo como Salvador per-
sonal y Amigo, y que el Señor sea ayuda 
en tiempo de necesidad.

Peticiones o testimonios:

DÍA 4:
Oración por quienes están  
en necesidad

Salmo 12:5 “Por el gemido de los 
menesterosos,  ahora me levantaré, dice 
Jehová.”

No tenemos que ir muy lejos para  
encontrar personas que tienen necesi-
dad espiritual, física, financiera, y moral.  
Hoy mismo ore que Dios milagrosa-
mente satisfaga las necesidades de 
quienes sufren.

Peticiones o testimonios:



DÍA 5:
Promesas para quienes oran

Salmo 5:3 “Oh Jehová, de mañana oirás 
mi voz; de mañana me presentaré  
delante de ti, y esperaré.”

En su oración de hoy pida a Dios que 
abra puertas para que Convoy of Hope 
pueda alcanzar con el amor de Dios a 
los pobres y a los que sufren.

Peticiones o testimonios:

DÍA 9:
Oración por los pobres que  
son rechazados

Salmo 37:14 “Los impíos desenvainan 
espada …, para derribar al pobre y al 
menesteroso…”

Debido a que generalmente es más 
vulnerable al abuso del más poderoso, 
el pobre debe saber que Dios tiene es-
pecial cuidado de él. Ore que el Señor 
les envíe a personas que los amen, los 
animen, y los ayuden.

Peticiones o testimonios:

DÍA 7:
Oración por los sueños de  
los pobres

Salmo 14:6 (NTV) “Los perversos frustran 
los planes de los oprimidos, pero el 
Señor protegerá a su pueblo.”

Quién está en necesidad generalmente 
sueña que su condición algún día 
mejorará. Dios usa a las personas para 
cumplir estos sueños. Hoy pida a Dios 
que le muestre qué puede hacer usted y 
su familia para que los sueños de los po-
bres y los que sufren se hagan realidad.

Peticiones o testimonios:

DÍA 11:
Oración por quienes atienden 
al pobre

Salmo 41:1 “Bienaventurado el que 
piensa en el pobre; en el día malo lo 
librará Jehová.”

Este Salmo promete dos cosas a quien 
se preocupa de los pobres: (1) será 
bendecido o feliz; (2) será librado en su 
propio día de aflicción. Ore que Dios 
bendiga al personal de Convoy of Hope 
y sus voluntarios y los proteja en cual-
quier situación que enfrenten.

Peticiones o testimonios:

DÍA 6:
Oración para que los pobres 
reciban buen consejo

Salmo 10:17 “El deseo de los humil-
des oíste, oh Jehová; tú dispones su 
corazón…”

El buen consejo es absolutamente nece-
sario para quienes están en necesidad,  
y Dios sabiamente responde a sus pro-
blemas. Ore que Dios levante personas 
que den buen consejo a quienes están 
sufriendo.

Peticiones o testimonios:

DÍA 10:
Promesas para aquellos  
que oran

Salmo 6:9 “Jehová ha oído mi ruego;  
ha recibido Jehová mi oración.”

Ore hoy que continúe edificando su vida 
y responda a sus peticiones a favor de 
los pobres y los que sufren.

Peticiones o testimonios:

DÍA 8:
Oración por los pobres que  
son débiles

Salmo 35:10 “Jehová, ¿quién como tú, 
que libras al afligido del más fuerte que 
él,…?”

Muchos de los débiles y de los que  
sufren han perdido la esperanza. Hoy 
pida a Dios que ellos recuperen sus 
fuerzas, tengan esperanza, y sean ani-
mados.

Peticiones o testimonios:

DÍA 12:
Oración por las familia de  
los pobres

Salmo 107: 41 “Levanta de la miseria 
al pobre, y hace multiplicar las familias 
como rebaños de ovejas.”

Ore por el jefe de hogar de las fa-
milias pobres y que sufren. Algunas son 
madres o padres solteros que se esfuer-
zan para proveer para las necesidades 
de sus hijos. Ellos necesitan fortaleza, 
determinación, y esperanza de que Dios 
es el único proveedor.

Peticiones o testimonios:


